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入院のご案内

医 療 法 人

東 本L幌 病 院



病院 の理念
「医療の本質はやさしさにある」

私たちは「やさしさ」を人間主義と解釈し

「患者さんと対等な立場でお互い尊重しあい

理解しあうことである」と考えています。

かけがえのない個人として意思や価値観を尊重し

医療を誠実に提供できる病院で

あるように努力しております。

がまんする人 (ペーシェント)から、

かけがえのないひとりの人 (パーソン)

として尊重してケアをしていきます。

東札幌病院の基本方針
竃:

東札幌病院は創立から理念にもとづき患者さんのクオリティ・

オブ・ライフ (QOL:日々の生活の質、生命の質)を尊重し
た医療を提供します。

東札幌病院は各専門職が患者さんその御家族にさまざまな職種

によるチームで医療を提供します。

東札幌病院は根治的医療から終末期医療までの総合的ながん医
療を提供します。

東札幌病院は施設から在宅まで総合的な地域医療を提供します。
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入院の手続き

1.入院当日は、外来受付カウンターに診察カードをこ提示下さい。

2.入院のこ案内封筒 (水色 )の 必要書類は「入院病棟窓回の秘書」に

こ提示下さい。

①診察カード ②健康保険証 ③入院時確認書 ④患者様連絡先

⑤入院に関する間診票 ⑥お薬手帳 ⑦限度額認定証※

③各種医療受給者証(お持ちの方のみ)③介護保険被保険者証(お持ちの方のみ)

※入院時に限度額認定証をこ提示されない場合、入院費を全額お支払いただいたのちに、

保険者へ高額療養費払い戻しの申請をしていただく場合がこざいます。不明な点は、病棟

秘書にこ相談下さい。

入院の持ち物

おおむね以下のものをこ用意ください。スペースが限られております。

持ち物はできるだけ少なめにお願い致します。

日用品 :・ 現在服用中のお薬、貼り薬、塗り薬

・洗面用具 (歯 ブラシ、歯磨き、石けん、洗面器、タオル )

・洗髪用具 (シ ヤンプー、リンス)整髪ブラシ、ひげそり

・テイツシユペーバー、バスタオル、イヤホン

はきもの :・ シユーズ (院 内売店にあり)またはスリッパ

スリッパやサングルは、脱げやすく、思わぬところでつま

ずいたりしやすいものです。院内での転倒予防のために、

かかとのあるシューズを履きましよう。

食器類 :・ 湯のみ (は し、スプーンは食事のお膳についてきます。)

衣 類 :・ 下着類、パジヤマ (ねまき類)上から羽織るもの

・オムツ(必要な方)等

病院の寝衣 (1日 75円 )

護師にお伝え下さい。

もあります。御利用の際は病棟看

寝 具 :基準寝具を用意 しております。

掛け物用にタオルケッ トをお持ち頂いても結構です

*手術を受けられる方は別紙でこ説明致 します。



電 気 器 具

テレビ :プ リベイド式のテレビをベッドの横に備え付けてあります。イヤ
ホンを使用 してこ利用下さい。イヤホンは備え付けてありません

ので御持参下さい。売店でも購入できます。プリベイ ドカー ドは

病棟の販売機で購入できます。 (1枚 1000円 )

残度数は 1階受付カウンターの清算機にて精算できます。

冷 蔵 庫 :プ リベイ ド式の冷蔵庫をベ ッドの横に備え付けてあります。

(テ レビのプリベイ ドカー ドと共用)冷凍室はありません。

他の電化製品 :電化製品を持ち込む場合は、病棟にこ相談下さい。

現金・貴重

多額の現金や貴重品は管理が難 しいのでお持ちに

ならないようこ協力下さい。

床頭台には簡易金庫がついています。

携帯電話

病室内ではマナーモー ドでお願いいた します。

病室内ではメール以外の発信はこ遠慮下さい。

禁煙について

当院では皆様の健康を考え全館及び敷地内禁煙に
なっております。こ協力お願い致 します。

自家 用 車

自家用車の乗 り入れはできるだけ御遠慮いただいております。駐車場こ利
用の場合有料になります。事前にこ相談下さい。

診 断 書 類

各病棟ナースステーションに申込用紙がこざいます。
診断書、生命保険入院証明書、傷病手当金などの書類は日数がかかるものも
ありますので早めにお出 しください。
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瞑看

△
〓面

当院は規定の看護人員で看護を しています。家族の方が付き添いたいとき

はこ相談下さい。

病 室

お部屋は 4～ 6人のお部屋が標準です。

スペースが限られていますので持ち物は少なめにお願いします。

2人部屋の一部、個室は有料です。こ希望の方はこ相談ください。

面会時間は9時～20時です。病室に行 く前にナースステーシヨンに声を

かけて下さい。

正面玄関東棟は7時～20時 、中央棟は7時～ 17時の間、開いています。

20時以降は夜間通用口 (西棟)を こ利用下さい。

お 食

病状にあわ

事
」 お食事を用意 しております。

配茶は行つておりませんので、食事の際のお飲み物はこ自分で準備をお願いい

たします。病状などで準備できない方は、こ遠慮なく看護師にお申し出ください。

食事時間は 朝食8:00 昼食 12:00 夕食 18:00です。

洗  濯

各階にコインラン ドリーがあります。使用時間は 7:00～ 19:00で す。

入  浴

浴室は西棟2階 と中央棟3階にあります。

きまつています。また、東棟3階 に浴室、

室があります。病棟でこ確認下さい。

消灯は21:00です。

,     8        :2

それぞれに男性と女性の入浴日が

東棟4階、中央棟2階 にシャワー

消 灯 時 間

起源 わ れ



案提

J―b 店 中央棟1階にあります。

平日9:00～ 17:30■ 曜日9:00～ 15:00
日祭日10:00～ 13:00
移動販売もしております。病棟により販売日が決まつています。病棟でこ

確認ください。クリーニング・宅配便の取次ぎも行 つております。新間の

定期購読は、売店で受け付けています。

MSW課
西棟 1階ふれあいコーナーにMSW課 があります。

医療ソーシャルワーカーがこ相談を受けています。
・入院についての不安や心配なこと
。医療費や生活についての不安や心配なこと
。介護保険制度。身体障害者手帳など各種福祉制度のこと
。退院後の生活への不安や心配なこと
。誰に相談してよいかわからないこと等、病室にもお伺いいたします。

院内には皆様のご意見を伺えるように提案箱を用意 しています。こ意見を
お願いいたします。

郵  便

郵便ポス トはありませんが、郵便物の発送と受け取 りができます。病棟の
職員にお気軽に声をかけて下さい。事務を経由しておこないます。
なお、切手は売店で購入 して下さい。

病室前の名前の表示

各病室前にお名前を出 してもよいかどうか、こ意向確認をさせていただい
ております。

ボランティア

当院には入院生活がより快適になるようにさまざまな

活動をしている「ボランティアいずみ」があります。

各種プログラムを用意 しておりますので、

詳細はボランティアや職員に気軽にお尋ね下さい。

箱

皆様のベッドサイドに「入院生活ガイド」がありますので、こ参照下さい。



前日までの概算を知 りたい方は、病棟秘書にお伝え下さい。日祭日に退院を

予定される方は当日前日の退院会計ができません。後日精算をお願いします。

振込み・クレジットカー ドでのお支払いもできますのでこ相談下さい。

当院は、以下の施設を併設しております。

訪 間看 護 ス テ ー シ ョン 東 札 幌 【西棟 1階 丁EL 812-2600】

指定居宅介護支援事業所 東 札 幌 【西棟 1階 丁EL 812-2500】

ヘ ル バ ー ス テ ー シ ョン 東 札 幌 【西棟 1階 丁EL 841-1129】

札幌市白石区第2地域包括支援センター
札幌市白石区東札幌3条3丁 目7-25シヴァビル 丁EL 837-6800

ヘルスケアクリニック光
札幌市白石区南郷通14丁 目北3番20号 丁EL 860-1043

お気軽に声をかけて下さい。

ソルガーデン

●事務室

●MSW課 (地域連携室)

●訪間看護ステーション

●ヘルバーステーション

●指定居宅介護支援事業所

●受付 ●ロビー

●医事課

●外来診察室 ●処置室

●外来化学療法室

●点滴室

●RI室

●マンモグラフィ

●X線撮影室 (□腔外科)

●栄養課

●X線一般撮影室

●X線透視室

●MRI室 ●C下室

●放射線治療室

●手術室 ●中央材料室

●ボランティアルーム

●多目的室り八ビリテーション室

(コ スモス)

●医局

●診療情報管理室
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●東棟4階病棟

(ブレストケアセンター)

病室 401～ 431

●西棟PC∪

(緩和ケア病棟)

病室 801～ 831

●中央棟3階病棟

(化学療法センター)

病室 601～ 627

渡

り
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●東棟3階病棟

病室 301～ 333

●西棟外科病棟

病室 701～ 727

●中央棟2階病棟

病室 501～ 527

渡
り
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●東棟PC∪

(緩和ケア病棟)

病室 201～ 238

渡

り
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●歯科・口腔外科

●内視鏡室  ●エコー室

●臨床検査室 ●心電図室

●カルバリールーム

●薬局 ●売店
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