
 

 

 

 

訪問看護とは 

看護師・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士がご自宅を訪問し、療養される方やご家族、介護

にあたる方の意向をお聴きし、その人らしく過ごせるようにサポートするものです。 

ご病気や障害を持ちながら、ご自宅で安心して生活が送れるように、かかりつけ医と相談しなが

ら定期的に訪問看護を行います。 

 

訪問看護のサービス内容 

〇病状の観察（血圧・体温・脈拍や症状） 

〇服薬管理・指導 

〇清拭、洗髪などの清潔保持 

〇食事や排泄などの介助指導 

〇医師の指示による医療処置 

（点滴、胃ろう、気管カニューレ、膀胱留置カテーテル、ストマ等） 

〇医療機器の管理（在宅酸素・人工呼吸器など） 

〇床ずれ予防や処置 

〇認知症のケア・介護相談・指導 

〇リハビリテーション 

〇ご家族への支援 

〇ターミナルケア・自宅での看取り 

〇緊急の場合の対応 

 

★介護保険または、医療保険で対応いたします 

★ご自宅以外の、サービス付高齢者住宅やグループホームへの訪問も致します 

 

 



訪問看護を利用するまでの流れ 

① お問い合わせ お電話でお問い合わせください。ご本人、ご家族、以外でも担当ケアマネー

ジャー、院内ソーシャルワーカーからのお問い合わせも可能です。病状や生

活状況をお伺いしたうえで、簡単に訪問内容についてご相談させていただき

初回訪問の予定を立てます。 

② 訪問  医師の指示のもと初回訪問時に病状に合わせた訪問看護の計画を提案させていた

だきます。その計画に基づき、定期的な訪問を実施いたします。 

施設概要 

◎訪問看護ステーション東札幌  事業所番号0160390142 

〒003-8585 札幌市白石区東札幌 3 条 3 丁目 7 番 35 号(南郷通り) 医療法人 東札幌病院内

TEL 011（812）2600  FAX 011（812）2605  Ｅ-mail：sthigashi@hsh.or.jp 

営業時間：平日 8：30～17：00 

     土 8：30～12：30 

〇訪問範囲：白石区・豊平区・中央区・東区・南区・北区（事業所から 8 ㎞圏内） 

〇職員：看護師 6 名 ／理学・作業療法士・言語聴覚士・音楽療法士（病院と兼務） 

〇利用実績 

毎月の登録者数  65 名  

保険別内訳 医療保険 17 名（癌末期 14 名神経難病 3 名） 

          介護保険 要支援  7 名 

               要介護 41 名 

利用者の主治医（訪問看護指示書の発行元）（令和元年 実績人数） 

 
利用者の主傷病 
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母体病院の東札幌病院をはじめ、市内の

病院・クリニックから多数のご相談をお

受けしております。 

全体の８割はがんの療養者様です。治療期から最期

の時間まで、安心して在宅で療養できるよう、がん緩

和ケアを実践するしています。 



◎訪問看護ステーションみずほ 事業所番号 0160390050 

〒004-0007 札幌市厚別区厚別町下野幌 38 番 18 厚別老人保健施設 ディ・グリューネン内

TEL 011（898）8085   FAX 011（898）8086  E-mail：mizuho@d-grunen.com 

営業時間：平日 8：30～17：00 

     土 8：30～12：30 

〇訪問範囲：厚別区、清田区、豊平区、白石区、江別市（一部）、北広島市（一部） 

〇職員：看護師 3 名、保健師 1 名、理学療法士 1 名 

〇利用実績： 

 


