
家　族　介　護　者　の　集　い

CARE CAFE  きくすい

日　時 ：毎月第２金曜日　
            14：00〜16：00

場　所 ：勤医協札幌病院　
　　　　   １階リハビリ室　

参加費：100円

介護をしている方、介護していた方、
これから介護するかも・・・という方へ、

ほっと一息つける時間を☕

話しても、聞くだけでも大丈夫。お気軽にご参加ください♬
　　　主催：介護予防センター菊水（℡  011-820-1365）
　　　共催：菊水地区福祉のまち推進センター、白石区第 2地域包括支援センター

              白石区役所保健福祉課
　　　協力：白石区社会福祉協議会

予約不要

途中参加

途中退出OK

東西線「菊水駅」  
１番出口より徒歩３分

 


